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 ٌطــــاق الهشروع 
 الجغـــــــــــرافً  

 جهػٌـة وســـــار بصبٌــــا

 تكلفـــــــــــــــــة 
 الهشــــــــــــــروع

 رٍــــــــــــــال 90.000
 لكـــــل دورة 30.000

 الهــــــــــــــــذة 
 السوًٌــــــــــــــة

 دورات 3البرٌـاوج ٍتضهي 
  فتـاة 150تستهــــــــذف 

 ”  لكـــــل دورة فتــــاة 50“
ا 90ؼلى وـــذار  ًـ  ٍووـــــ

 اسن الهشروع

 وشــــــــــــــــــروع 
 دٍــــهـــــــــــــــــة



 ؼذد الهستفٌذٍي
 فتـاة 150

 الفئــــــة الهستفـٌــــــــــــــذة
 30 -18 الفتٌات  وي ؼمر

 نبذة عن الهشروع 
 “فكـرة وختصرة “ 

 وشروع تفاؼلً قٌهً وتثقٌفً ٍساؼذ الفتاة ؼلى اكتساب ؼادات إٍجابٌة ، تسٍذ وي حٌوٍتهي 
 .وإٌجازهي، ورلك ضهي سلسلة وي اللقاءات والورش والذورات التذرٍبٌة ، والأٌشطة الهتًوؼة



 الهدف العام

 الأهداف التفصٌلٌة 

 تػـسٍـس القٌــــن والسلـوك  
 الإٍجـــابً لذى الفتٌـــــات

إكساب الفتٌـات  خهس ؼادات ووهـارسات تسـاؼذهي ؼلى  -1
 .وغ التطبٌـق الػهـلً“ ؼجلة الحٌـاة “ الهـوازٌة فً وجـالات 

تربٌـة الفتـاة ؼلى الرقـابة الزاتٌة وتقٌٌههـا لسلوكٌاتهـا  -2
 .ووهارساتها

 .وي الفتٌات وتطوؼات خلال تًفٌز البرٌاوج % 10استقطاب  -3
 .وي خـلال تحسيس ٌهط الحٌاة 2030الإسهام بتحقٌق رؤٍة  -4



 الأنشطة الرئٌسٌة

/ القـراءة “ تهـذف إلى تًهٌة فكـر الفتاة وقذراتها الزهًٌة و الهػرفٌـة وي خـلال تحـذي  فِكـــر 
 “  الكتابة / التفكير الًاقذ / التأول 

تهذف إلى تهكيس الفتاة وي البًاء الروحً والإٍهاًٌ وي خلال جػل بػض الػبادات ؼادات  وِرد  
 . “ورد الصلاة / ورد الأركار/ ورد القرآى “ وتأصلة فً حٌاتها وجذولها الٌووً وي خلال تحذي 

 .ٍتن التركيز فٌه ؼلى تػسٍس الصحة و الجهال وي خلال اؼتهاد ؼادات صحٌة و ؼًاٍة جهالٌة برٍــــق 

اكساب الفتاة وهارات التواصل وي خلال تذرٍبها ؼلى ؼادات اجتهاؼٌة تجػل وًها شخصٌة  كارٍسوا
 .وحبوبة ووقبولة اجتهاؼٌا

ٍتن التركيز ؼلى تػسٍس و تطوٍر الههارات الٌذوٍة و التقًٌة، بها ٍسهن فً تحسيس القذرات  صنعـة 
 .الفًٌة و الإبذاؼٌة لذى الهستفٌذات



 !وا الذي ٍهيز الهشروع أو وا الإبداع أو الابتكار فً الهشروع ؟

 . ٌسبـة استمرارٍـة الهشـاركات فً البـرٌاوج
 .ٌسبة رضا الهشاركات ؼي الهحتوى الهقـذم
 .  ؼـــذد التطبٌقـــــــات الػهلٌـــــة للػـــادات
 .  ٌتٌجــــــــة القٌـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاس
 .  التحضٌــــــــــر الٌـــــــــــــــــــــــــــــــووــً

 .وـــي خـــــلال وضـــــــغ استفتـــــــاءات للفتٌـــــــــات ؼبـــر الاستبــــــاٌــــات
 .  وي خــلال تسلٌــن أؼهـــال الفتٌـــات الى الاٍهٌــــل الخــــاص بـــالهشـــــروع
 .  القٌاس القبلً والبػذي وي خلال وضغ استفتاء قبلً وبػذي ؼبر الاستباٌات



 وخاطر الهشروع
 الهخاطر التي قذ تواجه الهشروع وأسالٌب وػالجتها



 وخــاطر الهشــــروع

 الهخاطر والإجراءات

 .تأخر ٌسول الإؼلاى بسبب تأخر جاهسٍة التصهٌن .التػاول وغ وصههة بػقذ ووقابل وادي 

الاستفادة وي ٌشر الجهات  -ٌشر الإؼلاى قبل البرٌاوج بأسبوؼيس ؼلى الأقل 
الهشاركة والاتفاق الهؤكذ بتارٍخ الًشر والاستػاٌة بالجهات والهؤثرٍي فً 

 .وجال الإؼلام وإبراز أسهاء الضٌوف الههيزٍي فً البرٌاوج داخل الإؼلاى 
 .قلة ؼذد الهسجلات

 .ؼذم استمرار بػض الهشاركات فً البرٌاوج .الاستػاٌة بالهتطوؼات الًائبات 

 .ضػف تفاؼل الهشاركات فً البرٌاوج الهقذم أو ؼذم تطبٌقه .  وضغ آلٌة تحفيز وًاسبة جهاؼٌة و فردٍة

 .ضٌق الوقت للتجهيزات  .الاستػذاد للبرٌاوج قبل شهر وي بذاٍته ؼلى الأقل 

 .اؼتزار ؼذد وي الهتطوؼات .الاستػاٌة بالهتطوؼات الًائبات 



 الهخرجات الهتوقعة

 فتـــاة وستفٌــذة وي الهشــروع 150ؼــــذد 
 بـود كــــاست وستهـــــــرة  3ؼـــــــــــــــــذد 
 فتـــــــــــــاة وتطـــــــوؼة  20ؼــــــــــــــــذد 

 %  80ٌسبة الاستمرارٍة والهشاركة لا تقـل ؼي 
 %85ٌسبـــة رضــــا الهستفٌــذات لا تقـل ؼـي 



 الثمرات والعوائد



 :الثمرات والعوائد 
 فتٌـــات 

 .قادرات ؼلى الهوازٌة بيس جواٌب الحٌاة الهختلفة
 .وستشػــرات للرقـــــابة الـــزاتٌـة فً حٌــــاتهي
 .  لذٍهــي زٍـــادة فً الـرضى والاستقـرار الًفسـً

 .ٍتهتػــي بػــــلاقات ؼــــائلٌة راقٌــــة ووتــــــسٌة



 توجهات الجهعٌة 
 لاستداوة الهشروع



 استداوة الهشروع 

 .استقطـاب الهشاركات الهتهٌـسات للتطـوع فً وشـارٍغ قـادوة لاستثهـار وهـاراتهي
إؼادة استخذام جهٌغ وشترٍات البرٌاوج التي ٍهكي الاستفادة وًها أو التػذٍل ؼلٌها بذلا 

 .وي شرائها وي جذٍذ وثل أدوات الذٍكور والأوور التقًٌة 
 .استهـرار الهجهـوؼات التفـاؼلٌة وي خـلال الهجهوؼات والهتابػة الذورٍة لاستمرارٍة

 .الههــــــــــــــارســـــات للػـــــــــــــــــــادات الهكتسبــــــــة



 وراحل الهشروع



 وـــراحل الهشـــروع

استقطاب الهػلهات وفرٍق الػهل وتوزٍغ الههام و شرح 
 آلٌة الػهل

 .التصهٌن للإؼلاى و الًشر و استقبال التسجٌل
 .الافتتاح و التػرٍف بجهػٌة وسار للفتٌات و التػارف 

   (رحلة التغٌير ) اللقاء الأول 
 .شرح آلٌة البرٌاوج  -1
تػبئة القٌاس القبلً لهذى الالتزام بالػادات  -2

والههارسات ، كزلك تػبئة وقٌاس قبلً لػجلة الحٌاة  وي 
 .قبل الفتٌات بًاء ؼل تقٌٌن الهجال

المرحلة 
 الأولـــى

 1 النشــــاط



 وـــراحل الهشـــروع

 .تكـوٍي وجهوؼـات تفــاؼل حسب الهســارات الهقــذوة
 .ٌشــــــــــــــــــــر جــــــــــذول البــــــرٌاوج وخطتــــــــــه
 .البــــــــــــــــــذء بتًفٌـــــــــز البـــــرٌـاوج وــي خــــــلال
 .اللقــــــاءات وـغ ولههـــــــــــات حسـب الهجــــــــــالات 
 .التفاؼل الٌووً وي خلال الهجهوؼات والتحفيز الهستمر

المرحلة 
 الثــانٌة

 النشــــاط

تقـذٍن الهسابقـات الهتًوؼة والسحوبات الأسبوؼٌة ؼلى 
 .الأكثر تفاؼلا

2 



 وـــراحل الهشـــروع

 .رحلـــة إلى استـــراحة، ٍقــذم خــلالها بــرٌاوج تـــرفٌهً
 .كـوالٌس ٍووٌةإقـــاوة لقــاء بػًــواى   (وحطة حبكة ) 
ؼـرض ثـــلاث بـــراوج قصٌـــرة وـي إؼــذاد  (وحطة ؼطاء ) 

 .الهشاركات كل فرٍق برٌاوج واحذ
تــوظٌف قــذرات الفتٌـــات والاستفـــادة وًهـي فً إدارة 

 .الهجهوؼات وتقذٍن وحتوى هادف

المرحلة 
 الثــالثة

 النشــــاط 3



 الهوازنة الهالٌة 



 الهــوازنـة الهــالٌـة 

 الاحتٌاجات  التكرار التكلفة الفردٍة  التكلفة الاجهالٌة 

 التصاوٌن والهطبوؼات 3 1600  4800

 الهذربات  ) وذربات 4كل دورة فً  3 (  1000 12000

  ؼاولة الًظافة  فً كل دورة ورتيس  250 1500

 الإؼلام والتقارٍر  3  3000 9000

 وذٍرة الهشروع  3  2000 6000

 الهشرفات ؼلى الهسارات وشرفات 8  دورةفً كل   1000 24000 

 الضٌافة والختام  3 9600 28،800

 طوارَ  3 1566 4700

 الهجهوع 90،000



 شكراً لكن


